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บทโครงราง (Story Outline) 
ภาพยนตรสั้น เร่ือง “ปลุก” (Clock) 

 
ผูเขียน: สูดิน ชาวหินฟา, film school.  โทร. 08–9644–1048 
ความยาวเรื่อง:  1 ตอน 4 นาที 

แนวคิดของเรื่อง (theme): นาฬิกาปลุก ก็ชวยอะไรไมไดมากนัก สําหรับคนขี้เซา 
แนวภาพยนตร (genre): อิสระ (Indie) 
ประโยคหลัก (premise): .อะไรเกิดขึ้น เม่ือนาฬิกาปลุก ไมสามารถชวยใหเขาตื่นตามเวลาท่ีนัด

หมาย 
เร่ืองยอ (synopsis): หนุมขี้เซาผูหน่ึง ตั้งนาฬิกาปลุก ไวหลายชวง ดวยอุปกรณหลายชนิด แต

เสียงปลุก จากนาฬิกาเหลาน้ัน กลับทําใหเขาหงุดหงิดรําคาญ ในท่ีสุด นาฬิกาปลุก ก็ไมไดชวยใหเขาตื่น
ตามเวลานัดหมาย 

โครงสรางเร่ือง (plot structure): 
คืนฤดูหนาว ภายในหองนอนที่ถูกตกแตงไปดวยสีสันโทนอุนๆ หนุมขี้เซาคนหน่ึง กําลังนอนหลับ

สบาย บนเตียงนอน 
เพื่อมิใหพลาดเวลานัดหมายสําคัญ วันน้ี เขาไดตั้งนาฬิกาปลุก ไว 3 ระยะ ใหเวลาเหลื่อมกัน 3 นาที 

ท้ัง 3 เครื่อง เผ่ือพลาด ดวยอุปกรณท่ีเขามีในหอง คือ นาฬิกาดิจิตัล ทีวี และ โทรศัพท 
นาฬิกาดิจิตัล ท่ีวางอยูบนหัวเตียง ปลุกดวยเสียงดังลั่น แตเขายังนอนหลับอยู หายใจรวยรินสบายๆ 

ดวยความรําคาญเสียง เขาจึงเอ้ือมมือ ไปกดปุมหยุดปลุก ท้ังๆ ท่ีตายังหลับอยู แลวเขาก็หลับตอ 
ผานไป 3 นาที 
รายการทีวีดังขึ้น พรอมภาพปรากฏที่จอ ตามเวลาท่ีตั้งไว นานเกือบ 5 วินาที แตเขารูสึกวามันนาน

กวาน้ันมาก เขารูสึกไมพอใจ กับเสียงอันนารําคาญของทีวี เขาจึงเปลี่ยนทานอน เปนนอนโกงโคง ใบหนา
ดานขวาแนบกับหมอน กนโดง แตก็ยิ่งทําใหเขารูสึกรําคาญหนักขึ้น เพราะเสียงทีวีก็ดัง แสงก็แทงตา เขาจึง
เอามือคลําไปบนหัวเตียง เพ่ือหารีโมท แตไมเจอ คลําตอไป ก็ยังไมเจอ คลําตอไปอีก เจอแลว หัวน้ิวโปมือ
กดไปบนปุม ท้ังๆ ท่ีตายังไมลืม กดไปมั่วๆ จนเสียงทีวีหายไป พรอมกับภาพในจอก็ปดไปดวย เขาก็ยังไมตื่น 
และมือก็ยัง กํารีโมททีวีอยู นานจนกระทั่ง มือคอยๆ คลาย จนรีโมทหลุดจากมือ และรวงลงพ้ืน เขาก็ยัง
หลับสบายอยู 

ผานไป 3 นาที 
เสียงปลุกจากโทรศัพท ท่ีวางอยูบนโตะทํางาน ขางๆ เตียงนอน ดังขึ้น ราว 7 วินาที เขารําคาญมาก 

กับเสียงปลุก เขาเปลี่ยนทานอนตะแคง เอาหมอนอุดหู  แตเสียงนั่น ก็ดังไมลดละ เขาโมโห จึงลุกนั่ง แตตา
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ยังหลับอยู พอดีเสียงปลุกจากโทรศัพทหยุดไป เขาก็น่ังหลับตอนานเทาไรไมรู  
เฟดเอาท... ขึ้นชื่อภาพยนตร ... 
เขาตกใจ ไดสติ เม่ือเสียงกระดิ่งของนาฬิกาอีกเรือนหนึ่ง ท่ีเขาแอบตั้งไวในตูเสื้อผา ดังขึ้น เสียงดัง

ของมัน บาดหูเขาอยางแรง เพราะมันเปนนาฬิกากระดิ่ง เขาโมโหจัด จึงเดินไปเปดตูเสื้อผา แลวจับนาฬิกา
ขวางลงกับพ้ืน จนพัง เสียงเงียบไป เขารูสึกสะใจ พอใจ ท่ีมันพังเสียได 

แตก็ยังไมหายงวง เขาคอยๆ เดินเขาไปในหองน้ํา แปลงฟนอยางเชื่องชา 
มีเสียงเคาะประตูหอง เขาจึงคอยๆ เดินออกมาจากหองน้ํา แลวเปดประตู มองออกไปขางนอก ไมมี

ใคร แตเห็นหนังสือพิมพ พรอมนมกลอง วางอยูท่ีพ้ืนขางประตู เขาจึงกมลงหยิบ ความันไป แลวปดประตู 
เครื่องปงขนมปง ตั้งอยูบนโตะใกลๆ เขาเดินไปที่เครื่องปงขนมปง เอาขนมปงใสไปในชองเครื่องปง แลวกด
ปุมปง นัยนตายังปรืออยู 

ระหวางรอขนมปงสุก เขาเปดจุกกลองนม มือซายควาแกวเปลาท่ีวางอยูบนห้ิง มาถือไวในมือ สวนมือ
ขวา จับกลองนม เทนมจากกลอง ลงไปในแกวอยางชาๆ ขณะท่ีตายังปรืออยู … จนกระทั่งนมลนแกว 
พรอมกับขนมปงสุกและเดงออกมา เขาจึงสะดุงลืมตา และวางกลองนมลง แลวควาขนมปงเขาปาก จนหมด
แผน เค้ียวๆ ๆ ๆ รูสึกฝดคอ มองดูท่ีแกวนมซึ่งมีนมลนปากแกว เขาคอยๆ ยกแกวนมขึ้นด่ืมจนหมดรวดเดียว 
จากน้ัน จึงเดินถือแกวนมไปท่ีโถลางหนา วางแกวนมในอางโถ โดยไมไดลาง ลางแตมือ เสร็จแลว ก็หลีกไป 

ท่ีหนาตูเสื้อผา เขาเดินเขามาเปดฝาตูออก มองสภาพตัวเองในกระจก ท่ีติดอยูบนฝาตูดานใน นาน
เทาไร ไมรู เขารูสึกอีกที ก็ตอเม่ือตัวเองแตงตัวเสร็จแลว เขามองตัวเองท่ีกระจกอีกทีหน่ึง เพ่ือดูความ
เรียบรอย หลอไมเบานะ เขาช่ืนชมตัวเอง จากน้ัน ก็ปดตูเสื้อผา ขยับขา เดินเตะชิ้นสวนของนาฬิกาท่ีพังอยู
บนพื้น กระเด็นไป โดยไมไดตั้งใจ 

เขามองมันดวยความแคน สมนํ้าหนา ท่ีพังเสียได ตอไป มันคงจะไมสรางความรําคาญใหเขาอีกตอไป 
เขาเดินออกจากหองไป ปดประตูหอง เดินไปที่ประตูลิฟต กดเรียกลิฟต สักครู ลิฟตเปดรับ เขาจึงเดิน

เขาไป แลวกดปุมเลือกชั้นท่ี 1 ประตูลิฟตปด 
ขณะท่ีเขารอ รูสึกวาลิฟตหยุด เขาสงสัย พอดีไดยินเสียงไซเรนรถดับเพลิง เขารูสึกทันทีวา เกิดเพลิง

ไหมขึ้น เขาตกใจมาก ยื่นมือไปกดปุมฉุกเฉิน 2-3 ครั้ง แตก็ไมเปนผล เขาเอามือแกะประตู มันก็ไมเปด แกะ
ดึง แกะดัน ก็ยังไมเปด เขาตกใจมาก เหงื่อตก เสียงไซเรนดังขึ้น เขาก็ยิ่งตกใจมากขึ้น เขาไมรูจะทํายังไง จึง
ตะโกนเสียงดังใหชวย (แตก็ไมมีเสียง) พรอมกับเอากําปนมือ ทุบไปท่ีประตูลิฟต เสียงไซเรนดังมากขึ้นเรื่อยๆ 
จนเขาทนไมไหว 

...  
เขาตกใจตื่น ลุกนั่งบนเตียงนอน เหงื่อซึมบนใบหนา อาการตกใจยังคงเห็นอยูบนใบหนา เสียงไซเรน

ยังคงดังลั่น แตไมรูวามันดังมาจากท่ีไหน เขาจึงลุกจากที่นอน เดินไปท่ีห้ิงหนังสือ จับหนังสือเลมหน่ึงท่ีตั้งอยู 
ออกมา พบนาฬิกาปลุกเสียงไซเรน เรือนหนึ่ง เขาจึงกดปุม เสียงจึงเงียบไป. 



Script Writing – Story Outline : เร่ือง ปลุก (Clock) 

  
 

3

จบ. 




