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บทโครงราง (Story Outline) 
ภาพยนตรสั้น เรื่อง “หัวใจสลาย” (My Daddy) 

 
ผูเขียน: สูดิน ชาวหินฟา, film school.  โทร.08–9644–1048 
ความยาวเรื่อง:  10  นาที 
วัน เดือน ป:  มิถุนายน 2554 

แนวคิดของเร่ือง (theme) : อารมณโทสะ ครอบงําผูใด แมเพียงวูบเดียว หัวใจที่ออนโยน ก็แข็งกราว 
ดวงตาท่ีสดใส ก็มืดบอด ความรัก กลายเปนความเคียดแคน ทําลายไดทุกสิ่ง แมแตคนท่ีตนรักสุดหัวใจ  

แนวภาพยนตร (genre) : ชีวิต (drama) 
ประโยคหลัก (premise): .. ถาเขารูจักฝกการใชสติ ควบคุมอารมณรายของตัวเอง ก็คงไมเกิด

เหตุการณอันนาเศราสะเทือนใจเชนน้ี 
เร่ืองยอ (synopsis):  
เปนเรื่องราวท่ีนาเศราของ หนุมเจาโมโห ชื่อ นพพล ผูซึ่งรักรถยนตของเขามาก แมแตรอยขีดขวน

บนตัวรถ ก็ทําใหเขาสติแตกได  
วันหน่ึง ขณะท่ีเขากําลังลางรถ และซอมรถ ลูกสาวจอมซน ไดใชกอนหิน ขีดเขียนอะไรบางอยาง ท่ี

ขางตัวถังรถ ทําใหเขา บันดาลโทสะ ควาประแจเหล็ก กระหน่ําตีไปท่ีมือของลูกสาว จนเลือดอาบโชค เม่ือ
ไดสติ เขาจึงรีบพาลูกไปโรงพยาบาล หมอบอกเขาวา จําเปนตองตัดนิ้วมือของลูกสาว ท้ิงถึงสามน้ิว 
นับเปนความสูญเสียครั้งสําคัญ แตน่ัน มันก็ยังไมรุนแรงเทากับ ความเจ็บปวดที่เขาจะตองจดจําไปชั่วชีวิต 
เม่ือเขาพบวา รอยขีดขวนขางตัวรถ เขียนขอความวา “รักพอ”.  

โครงสรางการดําเนินเรื่อง (Plot Structure) 
องก 1  เริ่มเรื่อง (เวลา 2 นาที) 

นพพล ชายหนุมผูมีพลังความหวัง ท่ีจะมีชีวิตเหมือนปกติชนท่ัวไป มีการงานท่ีม่ันคง มีรายไดท่ี
ม่ันใจ มีภรรยาท่ีรัก มีบานหรู มีลูกสาว ลูกชายที่นารัก และ มีรถยนตท่ีถูกใจ ชีวิตของเขาเริ่มตนเม่ือเรียน
จบวิศวะ เพ่ือนทุกคน รูดีวาเขาเปนคนเจาอารมณ ขี้หงุดหงิด โดยเฉพาะตอนเมา เขาจึงถูกเพื่อนตักเตือน
บอยๆ 

องก 2 ดําเนินเรื่อง (เวลา 5 นาที) 
ดวยความขยันของเขา เพียงไมกี่ป นพพล ก็ทําในสิ่งท่ีเขาสมหวังไดสําเร็จ หลังจากท่ีเขาไดลูกสาว

คนแรก นองแอร ตําแหนงงานก็สูงขึ้น 3 ปถัดมา เพรียว ภรรยาของเขา ก็เติมชีวิตท่ีสมบูรณใหแกเขา เธอ
ใหกําเนิดลูกชายที่นารัก เปนรางวัลชีวิต ในขณะที่ เขาก็ใหรางวัลในความสําเร็จของตัวเอง ดวยการ
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เปลี่ยนรถยนตคันใหม เปนรถท่ีเขาหวังท่ีจะครอบครองมันมาหลายป และวันน้ี เขาก็บรรลุเปาหมายในชีวิต
อีกขั้นหน่ึง 

เขาเฝาทะนุถนอมมัน ดุจลูกชายคนที่สอง โลกสวนตัวของเขากลับมาอีกวาระหนึ่ง นพพล มักจะคุย
โออวดเพื่อนๆ เสมอ ถึงชัยชนะ ท่ีสามารถครอบครองรถยนตรุนน้ีได 

สิ่งท่ียืนยันวา นพพล รักและหวงแหนรถของเขามาก คือ เขาควบคุมอารมณโทสะไมอยู ปรี่เขาทํา
รายคูกรณี ท่ีขับรถไปเฉี่ยวชนรถของเขาโดยไมตั้งใจ 

คํ่าวันหน่ึง เขานํารถคูใจ ออกมาลาง ทําความสะอาด และซอมบํารุง ในขณะที่ นองแอร ลูกสาวท่ี
นารัก และกําลังซุกซน มาชวย พอลางรถ สวนเพรียว มัวแตดูแลลูกชายคนเล็ก ไมมีใครคาดคิดวา ความ
ซนของลูกสาว จะเปนเหตุพลิกผัน ใหนพพล ตองทําในสิ่งไมคาดคิด 

จุดหักเห:  
ระหวางท่ีนพพล มุดไปใตทองรถ เพื่อใชประแจขันน็อตตัวหน่ึง เขาก็ไดยินเสียงดังคลายมีของแข็ง 

ขีดท่ีตัวถังขางรถ เขารีบรุดถอยออกมา เพ่ือดูวา มันเกิดอะไรขึ้น เขาแทบไมเชื่อสายตาตัวเองเลยวา ลูก
สาวจอมซน กําลังใชกอนหิน ขีดเขียนอะไรบางอยาง ท่ีขางตัวถังรถ เขารูสึกเจ็บแปลบเขาท่ีหัวใจ 

จุดสูงสุดของเรื่อง (climax):  
และนั่นคือ ประกายไฟอารมณโกรธไดลุกโพลงขึ้นมา โดยที่ นพพล ไมสามารถควบคุมได เขาควา

ประแจ เดินเขาไปหาลูกสาว พรอมตะคอกถามวา ใชมือขางไหนขีดรถพอ จากน้ันเขาก็กระหน่ําตีไปท่ีมือ
ของ เด็กนอยผูนาสงสาร ทามกลางเสียงรองจาดวยความเจ็บปวด เขาตีไปกี่ครั้งไมไดนับ จนกระทั่ง 
เพรียว รีบวิ่งออกมาดู และรีบอุมลูกสาว ออกมาจากเหตุการณ 

หลังจากสติกลับคืนมา เขาจึงรูวา ท่ีมือของลูกสาวชุมโชกไปดวยเลือด และลิ่มเน้ือ เขารูสึกแนน่ิงไป
ชั่วขณะ ไมไดยินแมเสียงร่ําไห และคําดาทอ ของเพรียว นพพล ไมเถียงภรรยาแมแตคําเดียว เขาและ
เพรียว จึงรีบพาลูกสาวไปโรงพยาบาลทันที ปลอยใหลูกชายคนเล็กอยูกับพ่ีเลี้ยงตามลําพัง 

องก 3 สรุปทายเรื่อง (เวลา 3 นาที) 
เม่ือถึงโรงพยาบาล เขารีบพาลูกไปหาที่หองฉุกเฉินทันที … เขารูสึกเสียใจอยางสุดซึ้ง เจ็บปวดใน

หัวใจ มากยิ่งกวาครั้งใดๆ เม่ือหมอบอกวา หมอจําเปนตองตัดนิ้วท่ีเละๆ ของลูกสาวท้ิงท้ัง 3 น้ิว. 
นพพล อยากเอยคําขอโทษ เพรียว แตเพียงแคคําขอโทษ มันคงไมเพียงพอ สําหรับตราบาปท่ีเขาทํา

ไวกับลูก 
คืนน้ี เพรียว ขอนอนเฝาลูก สวน นพพล ขับรถกลับไปบาน เพ่ือดูแลลูกชายแทน ตลอดทั้งคืน เขา

นอนไมหลับเลย 
รุงเชา กอนท่ี นพพล จะขับรถออกไปรับลูกสาว และ ภรรยา ท่ีโรงพยาบาล เขาแทบหัวใจสลาย 

เหมือนฟาดินรุมกันลงโทษเขา เม่ือสายตา มองไปเห็นลายมือหยักๆ ขางตัวถังรถ เขียนขอความวา “รักพอ”. 
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จบบริบูรณ. 




